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Smérnice pro udélovani licenci, pro organizaci a obsahovou napli vzdélavacich akci trenéri nohejbalu

1 PUSOBNOST SMERNICE

1.1 Tato smérnice je platna pro vztfvaci systém trenérnohejbalu WCNS. Upravuje oblast
vydavani licenci trenérnohejbalu a oblast organizace ¥avacich akci (Skoleni vSech stuip
doskoleni vSech stiifi, seminée) trenéit nohejbalu.

2  UDELOVANI LICENCI TRENER U CNS

2.1  Licence trenéral’NS je dokument, ktery prokazuje odbornouismbilost drzitele vykonavat
¢innost trenéra nqhejbaIKENS. Licenci udluje prostednictvim sekretariattCNS Komise
tuzemskeého rozvoj€NS v nasledujicich kvalifikanich stupnich:

a) licence ,D*

b) licence ,C*

c) licence ,B*

2.2 Pro udleni trenérske licence jsoudeny nasledujici poZzadavky:

a) dovrSeni ¥ku 18 let

b) pro uctleni licence D" absolvovani Skoleni treiésro licenci ,,D*

c) pro uckleni licence ,C* absolvovani Skoleni trefiaro licenci ,,C*

d) pro ucleni licence ,B* vlastnictvi trenérské licence ,@"absolvovani skoleni treri€pro
licenci ,B*

V pripact nesplni poZzadaviK neni licence utlena.

2.3 Komise tuzemského rozvoj€NS prostednictvim sekretariat NS vyhotovuje (prodiuZuje)
licence trenér na zaklad organizatoremigdanych stanovenych podkiadbvykle do 1 mssice
po skorteni vzalavaci akce.

3  DOBAPLATNOSTI, PRODLUZOVANI A OBNOVENI LICENCI

3.1 Trenérska licence je platna 5 kalefrdéh let a je mozné ji opakovamprodlouzit o dalSich 5
kalendd@nich let. Podminkou prodlouZeni licence je absdawibvdoSkoleni nebo semiea
k ptislusné licenci, nebo vyssiho stgpn

3.2 Neplatné licence je mozne prodlouzit maxingandoke do 2 kalendnich let po skofeni jejich
platnosti. Wastnik zaplati poplatek za doskoleni nebo semimavySeny o poplatek za
prodlouzeni neplatné licence. Yipact ukorteni platnosti licence starSi 2 let musi trenérénov
absolvovat Skoleniifslusného stugha plati poplatek za @tbni licence v ramci Skoleni.

3.3  PridosazZeni ¥ku 60 let niize byt trenéim prodlouzena licence bez omezeni doby platnosti.

4  ORGANIZACE VZDELAVACICH AKCI

4.1  Organizatorem:

a) Skoleni a doSkoleni trengéticence ,D“ jsou jednotlivé KNS, dle zajmu a peth dané
oblasti
b) Skoleni a doskoleni trenélicence ,C*, specialnéasti Skoleni a doskoleni treidicence
,B“ a semin&? trenéfi je Komise tuzemského rozvajiNS
c) vdeobecné&asti Skoleni trenérlicence ,B* je akreditovany subjekt (napvOS CSTV,
FTVS UK)
4.2  Organizator vzélavaci akce musi splnit tyto podminky:
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Smérnice pro udélovani licenci, pro organizaci a obsahovou napli vzdélavacich akci trenéri nohejbalu

a) uhradit ndklady a odémy lektott a naklady studijnich podkléd
b) uhradit pronajem Skolicich prostor
c) nejpozdji 21 dm pied konanim akce zaslat pozvanku (s uvedenim datumista konani,

kontaktni osoby akce, vSeclEastnickych poplatk akce) na sekretari&ZNS, ktery ji
zverejni na internetovych strankaciNs

d) zaslat na sekretari&INS fotografie absolvefta radrs vypinéné formuldée Protokol o
vzcaklavaci akci, Seznam absolvénizdslavaci akce, Evidemi karta trenéra (rozhétho)
nohejbaluCNS, obvykle do 14 dihpo skoreni vzalavaci akce

4.3 Organigétor mze uspeadanim vzdlavaci akce zmocnit padatele (subjekty nebo organina
¢lanky CNS). Pdadatel vzdlavaci akce musi splnit tyto podminky:
a) zajistit pronajem Skolicich prostor a cenu pronapmnamit organizatorovi nejpogd 30
dni pied konanim akce (organizator ma prav@tunax. cenu prongjmu)
b) po dohod s organizatorem fize stanovit poplatek (musi byt uveden v pozvance Jagro
Ucastniky vzdlavaci akce na Uhradu ostatnich naklaszdlavaci akce (nap
organizovaneé ubytovani a stravovani)
4.4V piipadt nespleni podminek organizatorem nebofadatelem rozhoduje o Skoleni Vykonny
vybor CNS.
4.5  Ucastnik vzdlavaci akce (s vyjimkou lektora):
a) uhradi nejpozgi v den akce organizatoroviiglusny poplatek za absolvovani ¥l&yaci
akce
b) uhradi si sdm dalSi naklady, souvisejici sesl@ci akci (doprava, stravovani, ubytovani)
c) prokazuje pislusnymi dokumenty organizatorovi nejpegdv den akce spkni dalSich
stanovenych pozadatfrlpro udleni licence (¥k, vliastnictvi licence nizSiho stupapod.)
d) preda organizatorovi nejpogdv den akce svou fotografii {fpdepsaného typu)
V piipact neslozeni z&recné zkousky se poplatkyastnikim nevraceji.
5 ROZSAH VZDELAVACICH AKCI
5.1 Obsahovou napl Skoleni, doskoleni a semiiia stanovuje organizator, v souladu s timto
dokumentem. Vyéovaci hodina v ramci vSech widvacich akci trva 45 minut.
5.2  Rozsah Skoleni trenéje:
a) licence ,D" — vzalavaci cyklus 12 hodin (jednodenni).
b) licence ,C" — vza@lavaci cyklus 25 + 2 hodiny (ro&éno do 2-3 df)
c) licence ,B* — rozsah a obsah \&évaciho cyklu stanovuje akreditovany subjekt po
dohod sCNS, obsahuje obecn@ast (cca 35 hodin) a speciadidist (cca 115 hodin).
5.3  Doskoleni vSech stulfi a seminge trenéi - vzdilavaci cyklus 6 — 8 hodin.
5.4  Skoleni trendr vSech stuji je ukortovano zavresnymi zkouskami. V ramci Skoleni licence ,B*
je nutné vypracovat a obhajit zZéi®nou pisemnou praci.
6 OBSAHOVA NAPL N SKOLENi TRENERU LICENCE ,C*

Obsahovéa napla hodinova dotace Skoleni je nasledujici:

¢innost teorie (hod) praxe (hod)
historie nohejbalu 1 -

planovani sportovnitfpravy 1 -

struktura tréninkové jednotky 1 -
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zvlastnosti sportovniifpravy dcti, mladeze a Zen 1 1
vSeobecnastesna piprava 1 1
specialni &glesna piprava 1 1
technicka piprava (metodika nacviku®, HK) 3 4
taktick& griprava 1 -
psychologicka fiprava 1 -
teoreticka piprava 1 -
zdravoda, regenerace, zaklady prvni pomoci 1 -
osobnost trenéra, kdovani 1 -
piehled a rozbor odborné literatury 1 -
hodnoceni sportovniifpravy, testovani hté 1 1
fizena diskuse o problematice sportowtipavy 1 -
zawretné zkousky 2 -

OBSAHOVA NAPL N SKOLENi TRENERU LICENCE ,D*

Obsahova npla hodinova dotace Skoleni je nasledujici:

¢innost teorie (hod) praxe (hod)
planovani sportovniifpravy, tréninkova jednotka 1 -
vSeobecnastesna piprava, testovani héa 1 -

specialni &glesna piprava, testovani héa - 1

technicka piprava (metodika nacviku®, HK) 2 3
psychologicka a taktickariprava, kodovani 1 -
zvlastnosti sportovniifpravy d¢ti, mladeze a Zen 1 -

fizena diskuse o problematice sportoipavy 1 -

zawretné zkousky 1 -

Strana 5 (celkem 7)




Smérnice pro udélovani licenci, pro organizaci a obsahovou napli vzdélavacich akci trenéri nohejbalu

8 OBSAHOVA NAPL N DOSKOLENi TRENERU

Obsahova napla hodinova dotace doSkoleni je nasleduijici:

¢innost teorie (hod) praxe (hod)
piehled a rozbor odborné literatury 1 -
hodnoceni hr& v utkani , sledovani a rozboCd a HK 1 2

fizena diskuse o problematice sportouipavy 1-3 -

principy trénovani a osobnost trenéra 1 -

9 OBSAHOVA NAPL N SEMINARE TRENERU

Obsahova napl hodinova dotace semifgaa @&astnicky poplatek semiré (@i neprodlouzeni
platnosti licence), nejsou timto dokumentem stang\wajsou v kompetenci organizatora.

10 PERSONALNIi ZABEZPE CENi VZDELAVACICH AKCI

10.1 Personalni zajighi jednotlivych ty@ vzclavacich akci:

a) Skoleni trenér licence ,D“ vedou 1-2 lektid s platnou licenci ,,C* nebo vysSi, z nichz
alespa jeden je uveden v Registru lekiopro Skoleni, doskoleni a semiaatrenéi
nohejbaluCNS

b) Skoleni trendr licence ,C* vedou 2-4 leki@ z nichz alespid dva jsou uvedeni v Registru
lektori pro Skoleni, doSkoleni a semiaétrenéii nohejbaluCNS a min. jeden z nich
vlastni platnou licenci ,C" nebo vyssi

c) specialnicast Skoleni trenérlicence ,B“ vedou 2-4 leki, z nichz alesp®d dva jsou
uvedeni v Registru lektérpro Skoleni, doSkoleni a semiaérenéit nohejbaluCNS a
min. jeden z nich vlastni platnou licenci ,B* nelgssi

d) doskoleni trenérlicence ,D“ vedou 1-2 leki® s platnou licenci ,,C* nebo vyssi

e) doskoleni trenérlicence ,C" vedou 1-2 lekio s platnou licenci ,,C* nebo vysSi, z nichz
alespa jeden je uveden v Registru lekiopro Skoleni, doskoleni a semiaatrenéi
nohejbaluCNS

f) doskoleni trenérlicence ,B* vedou 1-2 lekio s platnou licenci ,B“ nebo vySSi, z nichz
alespa jeden je uveden v Registru lekiopro Skoleni, doskoleni a semiaatrenél
nohejbaluCNS

g) seminde trenéi vedou 1-2 lektd s platnou licenci ,C* nebo vyssi, z nichZ alespeden
je uveden v Registru lektibpro Skoleni, doSkoleni a semiadrenéii nohejbaluCNS

10.2  Zarazovani lektar do Registru lektdr pro Skoleni, doskoleni a semiadrenéi nohejbaluCNS
provadi Komise tuzemského rozvaj@lS.

11 POPLATKY

Poplatek, ktery zaplaticastnik organizatorovi vathvaci akce:

a) 400 - 700 K za absolvovani Skoleni treidélicence ,D* (astku stanovuje organizator,
v poplatku jsou zahrnuty studijni materialy)

b) 700 — 1.000 K za absolvovani Skoleni treiélicence ,C" ¢astku stanovuje organizétor,
v poplatku jsou zahrnuty studijni materialy)

a) 200 - 300 K za absolvovani doskoleni nebo serfenéprodlouzeni platné licence ,D*
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b) 400 - 500 K za absolvovani doskoleni nebo serfgnéprodlouzeni platné licence ,C“

c) 600 - 700 K za absolvovani doskoleni nebo serfgiéprodlouzeni platné licence ,B*

d) 100 K& za prodlouzeni neplatné licence ,D“ (diwgiici poplatek k poplatku za
absolvovani vzélavaci akce)

e) 200 K& za prodlouzeni neplatné licence ,C* (dagici poplatek k poplatku za
absolvovani vzélavaci akce)

f) 300 K¢ za prodlouzeni neplatné licence ,B* (diwglici poplatek k poplatku za
absolvovani vzélavaci akce)

12 PRECHODNA USTANOVENI
12.1 Pokud v ramciCNS nejsou pro specialidést Skoleni a doskoleni trefdicence ,B* k dispozici
lektori s platnou licenci ,B* nebo vySSi, mohou tyto ¥lbaci akce d&asré vést lektdi
s platnou licenci ,,C*. Dobu platnosti tohotdepghodného ustanoveni stanovuje Vykonny vybor
CNS.
12.2 Obsahova n4pl a poplatek za Skoleni trefiédicence ,B“ budou stanoveny po dohod
s akreditovanym subjektem.
13 ZAVERECNA USTANOVENI
13.1 Rusi se vSechnyiedchozi srérnice, metodiky a rozhodnuti pro &ldvani licenci, organizaci
Skoleni, doSkoleni a semitiitrenéfi nohejbaluCNS, Wetns vSech znin a dopihka.
13.2 Tento dokument je platny dnem 22.8.2010.
V Praze dne 22.8.2010
Kamil Klenik v.r.
PrezidentCNS
14 PRILOHY
14.1 Registr lektoi pro Skoleni, doskoleni a semiadrenét nohejbaluCNS
14.2 Registr trendr nohejbaluCNS

Prilohy jsou k dispozici na internetovych strankaNS (www.nohejbal.org sekce Trene a
rozhodi, odkaz Tren# - Registry), nebo v ti8hé verzi na sekretariattNS (na vyZadani).
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